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RODICOVSKE SKUPINY:

Rodicovské skupiny jsou navazujici aktivitou. Kazdd skupina je sestavena s ohledem na individualni
potreby a situaci ucastnikd.

Cilem Rodi¢ovskych skupin je poskytnout rodi¢tm, prarodi¢tim, opatrovnikiim ¢&i péstoundim prostor pro
sdileni zkuSenosti, starosti, radosti a obtiZi spojenych s vychovou ditéte s poruchou autistického spektra
(PAS).

Setkani umozriuje oteviené diskutovat praktickd i citliva témata, ziskavat podporu od ostatnich rodicu v
podobné Zivotni situaci a rozvijet strategie pro kazdodenni souZiti s ditétem.

OBSAH SETKAVANI:

Obsah jednotlivych setkdni se prizpGsobuje aktudlnim potfebam Gcéastnikli a mize zahrnovat jakakoliv
témata souvisejici s vychovou ditéte s PAS ¢i Zivotem rodiny. Kazdy ucastnik ma prostor pro vyjadreni,
ale neni do ni¢eho nucen. Ve skupiné plati pravidla respektu k druhym a mlcenlivosti ohledné sdilenych
informaci.

JAK A KDY SETKAVANT PROBIHA?

Rodice jsou do skupin zafazovani tak, aby méli spolecné zkuSenosti — napfiklad podle véku ditéte,
diagndzy nebo délky uplynulé od stanoveni diagndzy. Kapacita jedné skupiny je maximalné Sest osob.

Setkani probihaji kazdé tri tydny, trvaji 90 minut a je moZnost Gcastnit se dopoledne i odpoledne. Cena
kazdého setkani je uvedena v Ceniku sluzeb, prvni setkani je zdarma.

POSOBNOST SLUZBY:

Mésto Hradec Kralové a Kralovéhradecky kraj
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