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UVODNI SLOVO
Vazeni pratelé,

zamérem nasi organizace je poskytovat komplexni péci lidem s poruchou autistického
spektra (PAS) a jejich pecujicim osobam. Pecujicimi osobami jsou zejména rodice,
sourozenci, prarodicCe, ale i soudem urceni opatrovnici, osobni asistenti, zkratka vSichni,
ktef jsou v néjaké fazi soucasti Zivota clovéka s autismem.

NaSim poslanim je poskytovat lidem s poruchou autistického spektra takovou pomoc,
ktera vede k rozvoji a udrzeni jejich schopnosti a dovednosti a vétSi samostatnosti,
nezavislosti a motivuje je k prekonani ¢i zlepSeni jejich nepriznivé socialni situace, prinasi
zmirnéni socialni izolace tohoto jedince i celé jeho rodiny a sniZuje negativni dtsledky
socialni a emoc¢ni zatéZe v rodinach pecujicich o clovéka s PAS.

V nasledujicich radcich vam predstavujeme pirehledné shrnuti nasi ¢innosti za uplynuly
rok.

Mgr. Alexandra Boktvkova
feditelka organizace




SOCIALNI REHABILITACE ID 5943218

Sluzbu poskytujeme dle § 70 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném
znéni a § 35 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socidlnich sluzbach, v
platném znéni.

Tato sluzba je urcena détem od 7 let a dospélym s poruchou autistického spektra (nebo
s podezienim na ni), ktefi jsou i pres sviij handicap schopni aktivni spoluprace. NezaleZi
na typu autismu nebo funkcnosti, zaleZi na dostate¢nych komunikacnich dovednostech
uzivatele a jeho motivaci ke zméné. V ramci této sluzby se snazime o maximalni rozvoj
kompetenci a schopnosti ¢lovéka s ohledem na jeho moZnosti. Uzivatel sluzby socialni
rehabilitace musi sam chtit na sobé pracovat. Cile se stanovuji predevsim podle potreb
klienta s PAS s ohledem na jeho rodice nebo jiné zainteresované osoby.

Uzivatelé sluzby prakticky nacvicuji socidlni a komunikac¢ni dovednosti, které provazi
kazdého z nas béhem celého Zivota, aniZ bychom si to uvédomovali. Jedna se naptiklad o
bézné osloveni prodavacky nebo o zkvalitnéni vztaht mezi spoluzaky.

CO SE U NAS MUZE UZIVATEL NAUCIT

» komunikaci - a to predevsim s rodinou, prateli, ve Skole, v zaméstnani, na tiradech,
komunikovat. Jak verbalné, tak neverbalné. Tento nacvik jim pomaha, aby se
zorientovali v tom, co je vhodné tikat, co netikat, jaké jsou komunikacni zasady
(neskakat do teci, pozdravit, dodrzovat vhodnou vzdalenost, rozloucit se, netykat
kazdému apod.);

» nacviky praktickych dovednosti - jako je nakup potravin, obleceni, hygienickych
pomtcek; obsluhovani béznych spotrebicli v domdacnosti; vybér vhodného
obleceni;

= FeSit své specifické problémy - nepodléhat panice, pojmenovat problém, pozadat
0 pomoc apod.

V CEM MUZEME NASIM UZIVATELUM POMOCI

» doprovazime je ptijednanich na urady;

» pomahame jim pri komunikaci v zaméstnani;

*» pomahame resit jejich bytovou otadzku - pozadat o byt, komunikace s realitnimi
kancelaremi;

» acastnime se multidisciplindrnich tymt (ptripadovych konferenci), které resi
konkrétni problém urcitého klienta se zastupci ostatnich instituci (rodina, jiné
socialni sluzby, lékari apod.);

» svolavame multidisciplinarni tymy - v pripadé potfeby takto resime zavaznou
situaci konkrétniho uZivatele.

Béhem vyjednani sluzby popiSe Zadatel o sluzbu formou polostrukturovaného rozhovoru
svou nepftiznivou socidlni situaci. Pokud jeho stav nedovoli srozumitelné provést toto
jednani, ucastni se ho i osoba blizka uzivateli, ktera miiZe s vyjednanim pomoci (rodic,
asistent, opatrovnik, ...). Samotny Zadatel ale musi se vSemi zavéry souhlasit bez ohledu
na sviij vék. Na zakladé popisu nepriznivé socialni situace se Zadatel o sluzbu spolecné se
socidlnim pracovnikem domluvi na cilech spoluprace, které musi byt konkrétni a
meéritelné a musi vést ke zlepSeni jeho nepriznivé socidlni situace. BEhem vyjednani je
dohodnuto, kdo zodbornych pracovnikii se stane pracovnikem spolupracujicim
s uzivatelem.




ZHODNOCENI ROKU 2025

Piiklady dobré praxe:

Muz, 36 let. S timto klientem béhem intervenci dochdzelo k ndcviku rozhovoru a k
debatdm o tom, jak se vhodné k Zendm chovat. Také bylo s klientem reSeno to, jak se
md starat o svij zevnéjsek, jelikoZ to md také velky vliv na tspésnost v navazovdni
socidlnich kontaktii. Byly probirdny i negativni dopady nevhodného chovdni k Zendm.
Klient se ucastni spolecenskych akct, na kterych diky spoluprdci se svym odbornym
pracovnikem byl schopen oslovit Zeny bez vzniku konfliktnich situaci. Na jedné ze
spolecCenskych akci se timto zpilisobem sezndmil se Zenou, kterd jeho sympatie
opétovala a po nékolika smluvenych schiizkdch mezi nimi vznikl partnersky vztah.
Klient stdle vyuzivd sluzby Socidlni rehabilitace a odborny pracovnik s nim
momentdlné vede diskuse na téma udrZeni si partnerského vztahu a vhodného
chovdni v ném. Klient sdm zminuje, Ze naddle nemd potrebu uskutecriovat s cizimi
Zenami nechteény fyzicky kontakt vedouci ke vzniku konfliktnich situact.

Muz (34 let) md diagnostikovany Aspergeriv syndrom a s Kresadlem zacal
spolupracovat, protoZe potreboval podporu pri hleddni zaméstndni alespori na
Cdstecny uvazek. Prdl si pracovat v administrative. Dostal od pracovnice doporucent,
kde miize nabidky prdce pro lidi se ZTP hledat. Pracovnice s klientem dané strdnky
prosla, aby se v nich zorientoval, komunikovali spolu zverejnéné nabidky prdce a
ktera pracovni pozice by pro klienta byla vhodnd. Klient se na zdkladé tohoto
rozhovoru rozhodl odchylit od svych pitivodnich predstav a poZadavkii o své budouci
prdci. Ddle spolu konzultovali obsah Zivotopisu a motivacniho dopisu, ktery si jiz
donesl vypracovany. (Pokud by jej nemél, pracovnice by s klientem Zivotopis a
motivacni dopis sepsala). Na dalsi schiizce provedli ndcvik pracovniho pohovoru na
konkrétni pracovni misto, kam byl klient pozvdn na vybérové rizeni. Jednalo se o
pracovni misto, které bylo urceno pro lidi s handicapem. Na toto pracovni misto klient
odpovédél sam, bez podpory pracovnika. Klient byl po pohovoru prijat na pozici
administrativniho pracovnika. Pdr schiizek vénovali jesté konzultaci ohledné nového
pracovniho mista a pracovnimu kolektivu. Poté byla spoluprdce ukoncena pro
splnéni zakazky.

VySe uvazki 2025

Pocet uvazki pirimé péce: 2
Pocet avazki nepiimé péce: 0,4




Pocet uzavirenych smluv v letech 2018-2025

Pocet uzavirenych smluv v roce 2025 28
Poclet uzavienych smluv v roce 2024 21
Pocet uzavirenych smluv v roce 2023 22
Poclet uzavienych smluv v roce 2022 26
Poclet uzavienych smluv v roce 2021 8
Pocet uzavirenych smluv v roce 2020 7 (ovlivnéno situaci Covid 19)
Poclet uzavienych smluv v roce 2019 12
Pocet uzavirenych smluv v roce 2018 5

Pocet uzivatelt, ktefi sluzbu vyuzili v letech 2018-2025

Pocet uzivatell v roce 2025 72
Pocet uzivatelli v roce 2024 63
Pocet uzivateld v roce 2023 50
Pocet uzivatell v roce 2022 26
Pocet uzivateld v roce 2021 29
Pocet uzivateld v roce 2020 37(ovlivnéno situaci Covid 19)
Pocet uzivatelt v roce 2019 30
Pocet uzivateld v roce 2018 18

Organizacni struktura socialni rehabilitace k 31.12.2025

NiZe je graficky znazornéna organiza¢ni struktura sluzby socialni rehabilitace. Reditelka
organizace a koordinator sluzby predstavuji management organizace. Socialni a odborni
pracovnici jsou vykonny tym. VSichni ¢lenové tymu uzce spolupracuji.




Financovani v roce 2025

Od 1. rijna 2022 je sluzba spolufinancovana z projektu OPZ, projekt Sluzby socialni
prevence Kralovéhradeckého kraje VI, registracni Cislo
CZ.03.02.01/00/22_003/0000078 (dale ,Individualni projekt nebo IP, viz Kkapitola
finan¢ni ¢ast). Dale byla sluzba spolufinancovana z finan¢nich prostredkt obdrZenych od
Magistratu mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje a MPSV.

Prijmy sluzby

Nazev polozky Castka

Sluzby socialni prevence KHK VII.,

smlouva & DS 2022/05270 (dale jen IP VIL) 1248372,00 Ke

Provozni dotace MPSV

smlouva & SR 25 5943218 30 000,- K¢

Provozni dotace KHK

smlouva & KK 25 5943218 130 872,- K¢

Provozni dotace MMHK

smlouva ¢ 2025/0036 340 000,00 K¢

Celkem 1749 244,- K¢
Vydaje sluzby
Nazev polozky Castka
Material 45 423,80 K¢
Energie 66 954,- K¢
Najem 80 500,- K¢
Sluzby 155 853,10 K¢
Ostatni naklady 3927,-K¢
Osobni naklady 1396 585,10 K¢
Celkem 1749 243,- K¢




ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI ID 8299792

Sluzbu poskytujeme dle § 37 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném
znéni a § 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socidlnich sluzbach,
v platném znéni.

Sluzbu odborné socialni poradenstvi poskytujeme osobam od 7 let véku. Neni rozhodujici,
zda se na nas obraci osoba s diagnostikovanou poruchou autistického spektra (¢i s
podezienim na PAS) nebo osoba pecujici o ¢lovéka s PAS (rodic, sourozenec, asistent,
kamarad, zaméstnavatel, opatrovnik). Klient sluzby mtiZe chodit na pravidelné schiizky
nebo odborné poradenstvi vyuZit pouze jednorazové, vzdy dle poZadavku a moZnostech
klienta.

CO NASIM KLIENTUM NABIZIME

edukaci pecujicich osob v oblasti autismu tak, aby byly v co nejvétsi mozné mire
schopni chapat chovani a projevy svého blizkého s PAS;

naucit se komunikovat se svym blizkym s PAS - bud verbalné, nebo pomoci
nahradnich komunikac¢nich pomiicek;

naucit se piredchazet krizovym situacim - zachvatiim vzteku nebo agresivity viici
sobé ¢i druhym osobam, pripadné vici majetku;

naucit se nachazet takova reseni v krizovych situacich, ktera budou G€inna, a dojde
ke zklidnéni osoby s PAS;

naucit se rozliSovat mezi projevem PAS, ktery je tieba opravdu resit, a projevem
PAS, ktery je sice neprijemny, ale je mozna jeho akceptace; toto je velice dilezité
pro to, aby pecujici osoby nekladly na své blizké s PAS prilis vysoké naroky, které
by je pretéZovaly a mohlo by vést i ke zhorSeni jejich psychického stavu;

vZdy dle pozadavku klienta poradit v oblasti péce o osobu s PAS.

V CEM SLUZBA KLIENTUM MUZE POMOCI

zorientovat se v problematice autismu;

naucit se s ditétem, ¢i dospélym s PAS komunikovat, a zjiStovat jeho potieby;
naucit se rozpoznavat prichazejici zdchvat a umét mu predchazet; tim budou
chranit nejen své dité, ale i sebe a sourozence, popripadé majetek;

pojmenovat problém a hledat jeho reSeni; tim nedojde ke zbyte¢nému plytvani
energie na problém, ktery nelze vyresit;

budou védét, Ze se na nas mohou obratit sjakymkoli problémem tykajicim
se autismu.




ZHODNOCENI ROKU 2025

Piiklady dobré praxe:

S klientem (26 let) spolupracujeme od roku 2021, odborny pracovnik mu poskytuje
odborné socidlni poradenstvi v rdmci ambulantnich sluZeb. Klient v priibéhu casu
zjistil veskerd specifika své diagnézy a naucil se, jak s nimi v konkrétnich situacich
pracovat. Klient zvlddl vystudovat vysokou Skolu, naucil se filtrovat své prehlceni a
také strukturovat si své Skolni povinnosti. Odborny pracovnik s klientem
spolupracovali na hleddni nového zaméstndni priblizné rok. Klient tspésné prosel
prijimacim pohovorem a nyni je jiz vice jak piil roku spokojené zaméstnany. V
soucasné dobé je zasnouben se svoji dlouhodobou partnerkou a stéhuji se spolu do
bytu. Je samostatny v oblasti financi. Dalsi spoluprdce se bude ubirat k osamostatnéni
v oblasti bydleni a souZiti s partnerkou.

Klientka (55 let) md syna s Aspergerovym syndromem, ktery pravé dosdhl 18 ti let a
velmi touZi po samostatnosti. BohuZel neni schopen vzhledem ke svému handicapu se
od matky odstéhovat a zdroveri je pro néj téZzké dodrZovat pravidla, kterd
v domdcnosti nastavuje matka (poZadavky na uklid, dostatek spdnku, proriistové
volnocasové aktivity apod.). S matkou jsme si vysvétlili, co je mozné od chlapce
v obdobi adolescence oekdvat a upravili jsme jeji ndroky na néj. Situace v rodiné se
velmi zklidnila.

Vyse uvazki:

Pocet uvazki primé péce (vCetné PP dodavatelsky a DPP): 3,25
Pocet uvazki neptrimé péce (v¢etné DPP): 0,6

Pocet nové uzavienych smluv v letech 2018-2025

Pocet noveé uzavienych smluv v roce 2025 39
Pocet nové uzavienych smluv v roce 2024 39
Pocet nové uzavienych smluv v roce 2023 43
Pocet nové uzavienych smluv v roce 2022 58
Pocet nové uzavienych smluv v roce 2021 11
Pocet nové uzavirenych smluv v roce 2020 27
Pocet nové uzavienych smluv v roce 2019 12
Pocet nové uzavirenych smluv v roce 2018 24

Pocet klientt, kteri vyuzili sluzbu v letech 2018-2025

Pocet klientti za rok 2025 82

Pocet klientt za rok 2024 109
Pocet klientti za rok 2023 125
Pocet klientt za rok 2022 132

Pocet klienttl za rok 2021 68




Pocet klientd za rok 2020 126
Pocet klientd za rok 2019 99
Pocet klientt za rok 2018 43

Kromé intervenci stémito Kklienty jsme vroce 2025 také poskytli 93,75 hodin
jednorazového socialniho poradenstvi.
Organizacni struktura odborného socialniho poradenstvi k 31.12.2025

reditelka
organizace

koordinator
sluzby

socialni
pracovnik

odborny
praconik




Financovani v roce 2025

Sluzba byla financovana z obdrzenych finan¢nich prostfedki Ministerstva prace a
socialnich véci, Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje a Magistratu mésta Hradec
Kralové (viz tabulka , Pi{jmy sluzby“).

V mésicich leden-biezen 2025 jsme cerpali financni prostredky, které jsme obdrzeli od
Krajského uradu KHK (smlouva ¢. KK 24 8299792) v roce 2024 ve vysi 387 590,00 K¢.

Prijmy sluzby

Nazev polozky Castka
Provozni dotace MPSV, smlouva ¢. SR 25 “
8299792 2185980,00 K¢
Provozni dotace Magistratu mésta Hradec
Kralové 450 000,00 K¢

& 2025/0035

Provozni dotace Kralovéhradeckého kraje

¢ KK 25 8299792 42 262,00 K¢

Provozni dotace KHK - Prevod do roku 2025

smlouva & KK 24 8299792 387 590,00 K¢
Celkem 3065 832,00 K¢
Vydaje sluzby
Nazev polozky Castka
Material 72 879,- K¢
Energie 97 974,00 K¢
Najem 118 761,- K¢
Sluzby 196 901,66 K¢
Ostatni naklady 11 480,- K¢
Osobni naklady 2567 836,34 K¢
Celkem 3065 832,00 K¢




DENNI STACIONAR

Sluzbu poskytujeme dle § 46 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném
znéni a § 12 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socidlnich sluzbach,
v platném znéni.

Sluzbu dennfi stacionai jsme v roce 2025 poskytovali osobam, jejichZ neprizniva socialni
situace neumoznuje zaclenéni za pomoci sluZeb s niZs$i mirou podpory, napr. socialni
rehabilitace, chranéné bydleni, podporované zaméstnavani atd. Spodni vékova hranice
denniho stacionare je 8 let.

CO NASIM KLIENTUM NABIZIME
= bezpecné traveni Casu pres den;
= pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu;
= pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;
= poskytnuti stravy;
= vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti;
= zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim;
= socialné terapeutické ¢innosti;
= pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani
osobnich zaleZzitosti.

V CEM NASIM KLIENTUM MUZEME POMOCI
= upevnit nebo zvySit své dovednosti

ZHODNOCENI ROKU 2025

Poskytovanim sluzby se snaZime propojit vSechny nasSe sluzby, a tim nabidnout
komplexni pomoc celé rodiné.

Vékova struktura klientti se pohybovala mezi 9 - 26 lety.

Ve stacionari mohou klienti travit c¢as tak, aby byli klidni a spokojeni. Jejich naplii dne
stanovuje kvalifikovany personal spole¢né s pecujici osobou tak, abychom klienta vedli k
rozvoji a zaroven aby nedochazelo ke konfliktim.

Priklady dobré praxe:

Klientka (20 let) zacala vyuZivat sluzbu denniho staciondre, protoZe jiz nedochdzi do
skoly. Zpocdtku ve staciondri nespolupracovala, vyuZivala své unikové strategie.
Ndsledné byl nastaven strukturovany reZim dne, se kterym byla sezndmena a po pdr
dnech byla schopna ho dodrzZovat. Nyni uZ je komunikace mezi pracovniky a
klientkou na takové tirovni, Ze strukturovany reZim dne neni potieba. Cilem sluZby je,
aby doslo ke zlepseni schopnosti predevsim v oblasti pripravy stravy vcetné ndkupu
surovin. Dalsi ndcviky budou probihat v oblasti socidlnich kontaktil a elektronické
komunikace.

Klientka (10 let) denni staciondr navstévuje v obdobi skolnich prdzdnin. Jeji nejdelst
pobyt byl pres letni prdzdniny, kdy prisia jako témér nemluvici klientka. Béhem




ndvstév zacala vice a vice komunikovat, pred zacdtkem Skolniho roku jiZ byla
schopna sdélit svou potrebu. Od té doby se do naseho denniho staciondre rdda vraci.

Vyse uvazki
Pocet tvazki pfimé péce: 5

Pocet uvazki neprimé péce: 0,5

Pocet klientli / uzavirenych smluv ve sluzbé Denni stacionar (DS)

Pocet uzavienych smluv v roce 2025: 8
Pocet uzavienych smluv v roce 2024: 18
Pocet uzavienych smluv v roce 2023: 5

Pocet klientt, kteti vyuzili sluzbu:

Pocet klientd za rok 2025 31

Organizac¢ni struktura k 31.12.2025

reditelka organizace

koordinator
sluzby

socialni
pracovnik

pracovnik

v socialnich
sluzbach

12




Financovani v roce 2025

Sluzba byla financovana z obdrzenych finan¢nich prostfedki Ministerstva prace a
socidlnich véci, Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje a Magistratu mésta Hradec
Kralové (viz tabulka ,Prijmy sluzby").

Prijmy sluzby

Nazev polozky Castka

Provozni dotace MPSV, smlouva ¢. SR 25

5062050 2831 320,00 K¢

Krajsky ttad KHK & KK 24 5062050

provozni dotace - prevod z 2024 425 360,00 K¢

Provozni dotace Magistratu mésta Hradec

Kralové & 2025/0037 >20 000,00 K¢

Trzby od klientd sluzby denni stacionar 366 725,00 K¢
Celkem 4143 405,00 K¢

Vydaje sluzby
Nazev polozky Castka

Material 130 915,90 K¢

Energie 128 240,00 K¢

Najem 158 268,09 K¢

Sluzby 353 708,62 K¢

Ostatni ndklady 10 236,- K¢

Osobni naklady 3272 848,90 K¢
Celkem 4054 217,51 Ké




NAVAZUJICI AKTIVITY

Sluzba navazujici aktivity je soubor jednotlivych ¢innosti, které nejsou registrované podle
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Jedna se o Cinnosti, na kterych se klienti
financné spolupodili. Navazujici aktivity doplnuji nasSe registrované sluzby tak, aby mohlo
dochazet i k psychohygiené pecujicich osob.

CINNOSTI POSKYTOVANE V RAMCI NAVAZUJICICH AKTIVIT

Rodicovské skupiny: ¢innosti, které podporuji pecujici osoby. Jde o snahu o jejich
zachyceni v pripadé krize. Na setkani rodicti nebo sourozencti osob s PAS dochazi
ke sdileni vSech starosti, radosti, myslenek a pocitii, které doprovazeji péci o osobu
s autismem. Setkdni probihaji pod dohledem zkuSeného psychoterapeuta,
psychologa nebo socidlniho pracovnika, ktery zajiStuje potiebnou divéru a
bezpeci pro dobré fungovani skupin. Cilem je posilit zdravé fungovani rodiny,
rozvoj a posilovani rodi¢ovskych kompetenci, socidlni zaclenovani a sladéni
pracovniho a osobniho Zivota. Dalsim cile je psychicka stabilizace rodinnych
prislusnikd osob s PAS tak, aby doslo ke zklidnéni rodinného prostiedi, ve kterém
se osoba s PAS citi bezpecné. To prispéje k psychické pohodé pecujicich osob, na
kterych je celoZivotné vyvijen psychicky tlak.

Sourozenecka skupina: Sourozenci mohou sdilet své zkusSenosti a pocity, coz jim
pomaha uvédomit si, Ze nejsou sami ve svych vyzvach a emocich. Mohou vyjadrit
své obavy, frustraci i radosti, coz miiZe pomoci zpracovat jejich pocity a sniZzit stres.
Skupiny mohou poskytnout informace o autismu, jeho projevech a potiebach, coz
miiZe pomoci sourozenciim lépe porozumét svym bratriim nebo sestram, mohou
poskytovat praktické nastroje a strategie pro zvladani rtznych situaci spojenych s
autismem a Zivotem v rodiné. Sourozenci se nauci efektivné komunikovat se svymi
sourozenci a specificky socialné reagovat na chovani ¢lovéka s autismem, coz muize
zkvalitnit jejich vztah. Skrze interakci s ostatnimi a sdileni pribéht se mohou
sourozenci citit silnéjsi a vice sebevédomi ve svych rolich v rodiné. Diilezitym cilem
skupiny je pomoci sourozenclim najit rovnovahu mezi vlastnimi potiebami a
potiebami ostatnich ¢lent rodiny.

Vroce 2025 probéhlo 46 setkani rodicovskych a sourozeneckych skupin, kterych
se dohromady ucastnilo 20 pravidelnych tcastnikii.

Workshopy: Vdubnu 2025 probéhly vramci Dne otevienych dveri dva
workshopy - Cesty autismem aneb Kudy kam od diagnozy PAS a Prechod do
dospélosti - Vyzvy a podpora pro osoby s PAS. Prihlasilo se na né 18 ucastniki
z fad rodicd a opatrovnikd, ale i lidi zaméstnanych v rtiznych navaznych socialnich
sluzbach, skolach apod.

Odpoledne pro osoby s PAS
Probéhlo 91 riznych setkani pro 16 pravidelnych ucastnikii.

o Anglictina: Nahrazuje béZny jazykovy kurz nebo doucovani, kam lidé s
autismem nemohou dochazet, protoze kviili svému komunika¢nimu a
socidlnimu handicapu potiebuji specificky piistup. Pomahame tcastnikiim
rozvijet jejich schopnosti v anglictiné, vcetné slovni zasoby, gramatiky,
poslechu a mluveni. To miZe zahrnovat rizné metody uceni, jako jsou hry,
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pisni¢ky a interaktivni cviCeni. Klienti se uci, jak efektivné komunikovat s
ostatnimi, jak navazovat a udrZovat konverzaci, a jak reagovat v rliznych
socidlnich situacich. Snazime se pomoci lidem s autismem citit se
pohodlIn&ji pii pouZzivani angli¢tiny a komunikaci s ostatnimi. Uspéchy v
lekcich mohou prispét k posileni sebevédomi. UmoZniujeme tim ucastnikiim
setkavat se s lidmi, ktefi maji podobné zkuSenosti, a vytvaret pratelské a
podplrné prostredi, kde se mohou citit akceptovani. Aplikujeme
individualni ptistup - prizplisobeni vyuky specifickym potrebam a
schopnostem jednotlivych dcastniki, coZ miize vést k efektivnéjsimu ucent.

Arte se zaméruje na rozvoj sebereflexe a uméni zvladat své emoce pomoci
kreativnich aktivit. Pomoc jednotlivciim s autismem najit a vyjadrit své
pocity i potfeby pomoci riiznych uméleckych médii. Cilem této aktivity je
podpora interakce mezi ucastniky, coz miize vést k lepsi komunikaci a
spolupraci. Chceme umoznit jednotlivcim zazit ispéch a radost z vlastni
kreativity, coz mize pozitivné ovlivnit jejich sebehodnoceni. Pracuje se tu s
riznymi materialy a technikami, coZ miize pomoci rozvijet jemnou i hrubou
motoriku, umélecké aktivity mohou pomoci jednotlivciim zlepSit jejich
schopnost soustredit se a udrzet pozornost. V neposledni fadé muze
setkavani v ramci skupinovych aktivit posilit pocit sounalezitosti a
navazovat a rozvijet pratelské vztahy a kreativni proces miize slouzit jako
forma relaxace a uniku od stresord.

Muziko mtze byt pro lidi s poruchou autistického spektra velmi prinosn3,
protoZe vyuzivd hudbu jako prirozeny zplisob komunikace a regulace
emoci. Mnoho déti s autismem reaguje na hudbu citlivéji nezZ na béznou
verbalni komunikaci. Hudba aktivuje vice oblasti mozku sou¢asné (emocni,
motorické i jazykové), a proto dokaZe obejit nékteré komunikac¢ni obtize
typické pro lidi s autismem. U lidi s autismem se Casto ukazuje, Ze pravé
hudba je jeden z nejpiirozenéjsich zplisobi, jak navazat kontakt.



ZHODNOCENI ROKU 2025

Personalni obsazeni

Odborny pracovnik 0,4
Socialni pracovnik 0,1

Financovani v roce 2025

Sluzbu jsme mohli provozovat diky provozni finan¢ni dotaci od Krajského uradu
Kralovéhradeckého kraje (KHK), Magistratu mésta Hradec Kralové, finan¢nimu daru
organizace Aut Talk a v neposledni fadé i diky trzbam od klientt.

Zisk ve vysi 5 196,- K¢ bude preveden do roku 2026.

Prijmy sluzby

Nazev polozky Castka
Magistrat mésta Hradec Kralové ¢. 2025/0095 47 600,- K¢
Trzby od klientl sluzby navazujici aktivity 41710,- K¢
Krajsky uradu KHK (smlouva ¢. 25 SVD02-0025) 63 092,- K¢
Aut Talk - nadace Kateriny Sokolové 20 000,- K¢
Celkem 172 402,- K¢
Vydaje sluzby
Nazev polozky Castka
Material 12 772,80 K¢
Sluzby 168,05 K¢
Ostatni naklady 5512,-K¢
Osobni naklady 148 753,15 K¢
Celkem 167 205,28 K¢




AKCE ROKU 2025

Oslava vyroci 10 let od zaloZeni organizace




Velikonoce s Kiresadlem

v v

Prezentace Kiesadla v infocentru na nabrezi

Vanoc¢ni posezeni




Sponzoruji nas:

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Kralovéhradecky kraj

6 Hradec

Kralové

W AutTalk

Madatni fond Katefing Sokolove




OBECNE UDAJE

Pravni forma:
Spisova znacka:

IC:

Bankovni spojeni:
Korespondenc¢ni adresa:
Webové stranky:
Facebook:

Datova schranka:
Statutarni organ:

Spravnirada k 31.12. 2025
Predseda:

Clen:

Clen:

Pracovni tym k 31. 12. 2025

Reditelka:
Koordinator sluzeb:
Socialni pracovnici:

Odborni pracovnici:

Ustav

U 46 vedena u Krajského soudu

v Hradci Kralové ze dne 9. 3. 2015
03847926

Fio Banka; ¢islo uc¢tu: 2300771359/2010
Safatikova 764/18, 500 02 Hradec Kralové
www.kresadlohk.cz
www.facebook.com/kresadlohk/

qidv32q

Mgr. Alexandra Bokiivkova

Bc. Eva Donatova
Mgr. Hana Vojtiskova
Irena Kunartova

Mgr. Alexandra Boktvkova
Hana Wahle

Mgr. Veronika Hiilkova
Mgr. Lucie Prochazkova
Bc. Kristyna Kadlec¢ikova
Bc. Edita Zelenkova

Lenka Kucerova3, DiS.

Bc. Eliska Lopatarova

Mgr. Alexandra Boktvkova
Mgr. Jana Houdkova

Bc. Anna Kralova

Pracovnici v socialnich sluzbach: Jana Nebeska
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Denisa Karenova
Sarka Behrends

Eva Vapenikova
Erika Neugebauerova


http://www.facebook.com/kresadlohk/

PRILOHA C.1 ROZVAHA K 31.12.2025

Rozvaha podle Pilohy €. 1
wyhlasky £. 504/2002 Sb.

R
v pin

OZVAHA
ém rozsahu

ke dni 31.12.2025
(v celych tisicich K¢)

Nazev, sidlo a pravni forma Uéetni

jednotky

KRESADLO HK - Centrum porn
Safafikova 764
Hradec Kralové

500 09

Uéetni jednotka doruéi: 1O
1 x pfisluénému fin. organu
03847926
AR
a b [ 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet ALl az AV, 1 B0 650
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem Soufet AllL1.aZAl10. | 20 B0 650
Al 8. Ostaini diouhodoby hmotny majetek (029) | 17 60 60
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet Bl az B.IV. | 41 1967 1738
B.L Zasoby celkem SoufetBl1.aZB.19. 51 312
B.l.9 Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50 2
B.IL Pohledavky celkem SoutetB.I1.1.aZB.II.19. 71 2 2
Bl 1. Odbératelé (311)| 52 2 2
Bl Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet BIIL1.aZBIILT. 80 1953 1399
B. L 1. Pené&zini prostfedky v pokladné 211)| 72 8 28
B. I 3. Penézni prostiedky na Gétech 221) | 74 1945 1371
B.IV. Jina aktiva celkem SoufetB.IV.1.aZB.IV2 | 84 12 25
B.IV.2 Prijmy pfistich obdobi (385) | 82 12 25

Aktiva celkem SoucetA.azB.| 85 2027 1798
o i | S oses

a b [ 3 4

A. Vlastni zdroje celkem Soucet Al.az All. | 86 413 252
Al Jméni celkem SoufetAl1.aZAl3 | 90 31 31
Al Viastni jméni (901) | &7 30 30
ALz Fondy @11)| 88 1 1
Al Vysledek hospodareni celkem SoufetAll1aZAll | 94 382 221
Al Uéet vysledku hospodafeni (963) | o1 X -161
A2 Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni (931) | 92 141 X
A3 Nerozdéleny zisk, neuhrazena zirdta minulych let (932) | 93 241 382
B. Cizi zdroje celkem SoucetB.l.azB.IV. | 95 1614 1546
B.IL Diouhodobé zavazky celkem SoutetBIl1.aZBIL7. | 105 348
B.Il.6. Dohadné Gty pasivni (389) | 103 348
B. L Kratkodohé zavazky celkem Soucet BIL1. a2 B.IL23. 129 637 647
BN 1. Dodavatelé (321)| 106 13 16
B.IIL 5. Zaméstnanci (331) | 110 387 391
B.lLT. Zavazky k institucim soc. zabezpeteni a vefejného zdrav. pojisténi (338) | 112 206 214
B. 9. Ostatni pfimé dané (342) | 114 31 26
B.IV. Jina pasiva celkem SoufetB.IV.1.aZB.IV.2. | 133 977 551
B.IV.1 Vydaje pfistich obdobi (383)| 130 24
B.IV.2. Vynosy pristich obdobi (384) [ 131 977 527

Pasiva celkem Soucet A.azB. | 134 2027 1798
Sestaveno dne: 30.04.2026 Podpisovy z:’izqam statuténjiho organu @Eetqi_jedljotky

nebo podpisovy vzor fyzické osoby, kterd je Gfetni jednotkou
Pravni forma uéetni jednotky Pfedmét podnikani Pozn.:
poskytovani pomoci osobam s
diagndzami z okruhu PAS
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PRILOHA C. 2 VYKAZ ZISKU A ZTRATY 31. 12. 2025

Vaz Zisku 3 ZiEty

padie Prilohy
yhiatky & S04/2002 Sb.

8.2

v plném rozsahu
ke dni 31.12.2025

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Nazev, sidlo a prawni forma Uésti
jednotiy
KRESADLO HK - Centrum pon
Safarikova 764
Hradec Kralove

{v celych tisicich KE) s000s
I.JM'I_I.HIFDFE ml:_ . . |'=‘:'D
¥ prishusnemuy financnimu onganu
03847926
Cinnost
Oznacen TEXT ggﬂ Hlavni Hospodarska Celkemn
5 g 7
A Naklady
AL Spotfebované nakupy a nakupované sluzhy Soudet AL1. aZ ALG. 2 2 001 2 001
Al Spotfeba materialy, energie 3 ostanich neskladovanych dodavek 3 579 78
ALZ Prodané zbodi 4
ALl Oprawy 3 udrZovani 5 79 79
A4 MNaklady na cestowne ] 13 13
A LS. Naklady na reprezentac 7 7 7
A LG Ostatni sluZy & 1023 1023
AL Zmiény stavu zasob vlastni éinnosti a aktivace  SouSetANT aZAlD. | 2
AT Zména stawu zasch viasini cinnost 10
A LB Aktivace matesialy, zbodi a witroorganizacnich slufeb 11
Al A Aktivace diouhodobého majetiou 12
AL Osobni naklady Soudet ANLID. aE ANL14. 13 7514 7514
A 10 Mzdowe naklady 14 5674 5E74
A& N 11. | Zakonné socizlni pojisteni 15 1840 1 840
& N 12. | Ostatni secidini pejisténi 16
A 13, | Zakonne sociini nakisdy 17
AN 14. | Ostatni socidini nakiady 18
ALV Dané a poplatky Hodnota AJIV.15. | 18
A& V. 15 | Dané a poplatky 20
AV Ostatni naklady Soudst AM.1G.aZ ANV 22 | 21 N 31
A W16, | Smiuvni pokuty, droky z prodleni, ostami pokuty a pendle 22
A V17, | Odp= nedobyine pohledavky 23
A W18 | Makladows droky 24
ANV 10, | Kursowe ziraty 25
AN 20. | Dary 26
A V.21, | Manka a Skody 27
AN 22 | Jiné ostani naklady 28 a1 31
A VL Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezery . N
a opravnych polozek Soucet ANI23. az ANLIT.
A W 23, | Odpey dicuhodobeho majetku 30
A V.24 | Prodany dlouhodoby majetsk 31
A V125 | Prodané cenné papiry a podily 32
A W1 26 | Prodany material 33
A WL 27, | Tvorba a poufiti rezery a opravmych polodek 4
A VIL | Poskytnuté prispévky Hodnota AVILZA. | 35
A VIL 28 F‘crsk}"h‘ll.l'bé_é ensk'é prispevky a pfispevky Zbctovane mezi 35
organizatnimi slozkami

22




PRILOHA C.3 PRILOHA K UCETNI ZAVERCE

Pfiloha k ucetni zavérce k 31.12.2025 pravnické osoby
KRESADLO HK - Centrum pomoci lidem s PAS, z. 0.

OBECNE UDAJE

V pfiloze jsou uvedeny pouze vyznamné udaje pro posouzeni finan¢ni, majetkové a dichodové
situace ucetni jednotky z hlediska externich uzivatela.

Ptiloha je zpracovana v souladu se zakonem €. 563/1991 Sb. o ucetnictvi, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist, vyhlaS8kou &. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zikona C.
563/1991 Sb., o ucetnictvi, ve znéni pozd¢jSich piedpist, pro ucetni jednotky, u kterych
hlavnim pfedmétem Cinnosti neni podnikani, pokud uctuji v soustavé podvojného Gcetnictvi.
Udaje ptilohy vychézeji z ucetnich pisemnosti tcetni jednotky (Gcetni doklady, t¢etni knihy a
ostatni ucetni pisemnosti) a z dalSich podkladl, které ma ucetni jednotka k dispozici.
Hodnotové udaje jsou vykazany v K¢, neni-li uvedeno jinak. Vykazy byly sestaveny v metodice
roku 2025.

1. UDAJE O UCETNI JEDNOTCE

Nazev : KRESADLO HK - Centrum pomoci lidem s PAS, z. (.
IC : 03847926
Sidlo : Safafikova 764
500 02 Hradec Kralové
Pravni forma : zapsany ustav

Predmét podnikani :
poskytovani pomoci osobam zejména starSim 15 let s diagnézami z okruhu PAS (
porucha autistického spektra) a jejich rodinnym pfislusnikiim pfi reseni béznych
zivotnich situaci,

poskytovani socialnich sluzeb - socialni rehabilitace, odborné socialni poradenstvi.

Statutarni organ - feditel :
reditel : Mgr. Alexandra Bokulvkova, nar. 2. kvétna 1974

Spravni rada :

predseda spravni rady : Bc. Eva Donatova, nar. 26. fijna 1978
¢len spravni rady : Mgr. Hana VojtiSkova, nar. 31. srpna 1971
¢len spravni rady : Irena Kunartova, nar. 8. prosince 1964.
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Dozor¢i rada :

revizor : neni obsazeno.

Zakladatelka :

Irena Spissakova.

Zakladni kapital : 30 000,-- K¢, splaceno 100%

Zmény a dodatky provedené v ucetnim obdobi v obchodnim rejstfiku :

Dne 1. 1. 2025 vnikla funkce reditelky Mgr. Alexandry Bokavkové, zapsana byla 3. 1. 2025.

Dne 1. 12. 2024 vznikla funkce predsedy spravni rady Bc. Evy Donatové, zapsana byla 28. 1.
2025.

Dne 1. 12. 2024 vznikla funkce ¢lenky spravni rady Hany VojtiSkové, zapsdana byla 28. 1.
2025.

Dne 1. 12. 2024 vznikla funkce ¢lenky spravni rady Ireny Kunartové, zapsana byla 28. 1.
2025.

2. MAJETKOVA SPOLUUCAST VYSSi NEZ 20% :

Ustav nema ucasti v jinych spole¢nostech.

3. VYBRANE UDAJE O ZAMESTNANCICH

Priumérny pocet zaméstnancu : 16, z toho Fidici : 1,

Pfedchozi ucetni obdobi: 13, z toho Fidici: 1.

Mzdové naklady ve sledovaném obdobi : 5.674 tis. K¢,
v minulém Gcetnim obdobi : 4.797 tis. K¢,

z toho fidicich pracovnika : 974 tis. K¢,

v minulém Gcetnim obdobi : 0 tis. K¢.
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4. PUJCKY, ZARUKY A OSTATNI PLNENi POSKYTNUTE STATUTARNiIMU ORGANU :

Statutarni organ
vV pené&zni v naturalni
formg forme
Pujcky ne Ne
Poskytnuteé ne Ne
zaruky
Ostatni plnéni ne ne

5. UCETNi METODY, OBECNE UCETNi ZASADY A ZPUSOBY OCENOVANI
A ODPISOVANI

ZPUSOBY OCENENI:

zasob nakupovanych
O zbozi neni ucétovano.

zasob vytvorenych ve vlastni rezii
Nejsou.

dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku vytvoreného vlastni ¢innosti
Ustav nema dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek.

stav cennych papiri a majetkovych ucasti
Ustav nevlastni cenné papiry jinych spole¢nosti.

ptichovki a prirastka zvirat
Nepouziva se.

ZPUSOB STANOVENiI REPRODUKCNi PORIZOVACi CENY U MAJETKU OCENENEHO V
TETO CENE A PORIZENEHO V PRUBEHU ROKU 2025
Nebylo pouzito.

DRUHY NAKLADU SOUVISEJICICH S PORIZENiIM, KTERE SE ZAHRNUJi
DO PORIZOVACICH CEN NAKUPOVANYCH ZASOB
Nebyly.

Druhy nakladi zahrnované do cen zasob stanovenych na urovni vlastnich nakladi:
Neni napln.

ZPUSOB STANOVENi OPRAVNYCH POLOZEK K MAJETKU (VESKERA AKTIVA):
Ustav netvofi opravné polozky k pohledavkam, dlouhodobému majetku, ani
k zasobam.
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Druh ucetni
opravné polozky

Zpusob stanoveni u€etni opravné
polozky

Zdroj informaci pro

stanoveni vySe opravné

polozky

Opravné polozky
k pohledavkam
vyjma jistiny

po lhaté
splatnosti vice
nez 6 mésicu

ne

ne

Opravné polozky
k jistiné po
splatnosti vice
nez 12 mésicu

ne

ne

Ucetni jednotka neuctuje o derivatech.

ZPUSOB SESTAVENiI ODPISOVYCH PLANU PRO DLOUHODOBY MAJETEK :

Odpisovani hmotného a nehmotného majetku :

Dlouhodoby majetek bude odepisovan Uéetné a danové.

Béhem roku nebyl pofizen HIM.

ZPUSOB UPLATNENY PRI PREPOCTU UDAJU V CIZiCH MENACH NA CESKOU MENU :
Pro prepocet cizich mén je uzivan kurz Ceské narodni banky.

ZPUSOB STANOVENi REALNE HODNOTY U MAJETKU A ZAVAZKU, KTERE SE V
SOULADU SE ZAKONEM O UCETNICTVi OCENUJi REALNOU HODNOTOU :

Neni napln.

ZMENY A ODCHYLKY OD UCETNICH METOD DLE § 7 ODST. 3 ZAKONA O

UCETNICTVi :

Nebyly.
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6. DOPLNUJICi INFORMACE K ROZVAZE A K VYKAZU ZISKU A ZTRATY

Ustav nepof¥idil b&hem roku dlouhodobé hmotné majetky.
Ustav nepofizuje Zzadny majetek pofizeny formou finan¢niho leasingu.
Ustav nema neuhrazené zavazky na socialnim a zdravotnim pojisténi.

Drobny hmotny majetek je G¢tovan do nakladu a evidovan prostfednictvim operativni
evidence.
Ustav nepouziva podrozvahovou evidenci.

Druh hmotného majetku, ktery je zatizen zastavnim pravem (povaha, forma zajiSténi)
Neni.

Majetek porizovany formou finanéniho pronajmu
Neni napln.

Majetek, jehoz trini ocenéni je vyrazné vyssi nez ocenéni v uéetnictvi

Druh majetku Ocenéni v Trzni cena

ucetnictvi (v Kg)
(v Kg)

Pozemky neni neni

Budovy a stavby neni neni

Dlouhodoby finan¢ni majetek neni neni

Majetek odkoupeny po skongeni neni neni

finan¢éniho leasingu

Rozdil mezi vstupni cenou a pofizovaci cenou u nepenézitych vkladi
Nepenézni vklady do spole¢nosti (druh majetku)

Vstupni cena pro danovy odpis

Potizovaci cena dle Ggetnictvi

Rozdily nebyly.

REZERVY v tis. K¢

Stav k Cerpani Rozpusténi | Stav k 31.12.2025
1.1.2025
Zakonné 0 0 0 0
rezervy
Ostatni 0 0 0 0
rezervy
Rezerva 0 0 0 0
k obchod.
podilu
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7. VYZNAMNE UDALOSTI, KTERE NASTALY PO DATU UCETNi ZAVERKY
K vyznamnym udalostem nedoslo.

DalsSi zavazky, které nejsou uétovany v uéetnictvi a nejsou uvedeny v rozvaze
(napi. ruéeni za tieti osoby):
Nepenézni zavazky : Nejsou.

7. VYZNAMNE UDALOSTI, KTERE NASTALY PO DATU UCETNIi ZAVERKY
K vyznamnym udalostem nedoslo.

V Hradci Kralové, 4. kvétna 2026

Mg r. Digitalné podepsal
Mgr. Alexandra
Alexandra Bokavkova
o , Datum: 2026.05.11
BokUvkova 1033:26 +0200

Mgr. Alexandra BokUvkova, feditelka zapsaného Ustavu
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